
ORTA S. GIULIO (PIEMONTE) 
Il nome latino del lago era Cusius, con riferimento ai suoi primi abitanti, gli Usii.  Nel Medioevo prese il nome di 
lago di San Giulio, dal santo evangelizzatore.   Il nome Orta deriva dal latino hortus conclusus. 
 

 

 

La Storia  

Il territorio del Lago d'Orta, come attestano alcuni ritrovamenti, fu abitato fin dalla preistoria da tribù centro 
europee e poi galloceltiche; in seguito vi fu la lenta e difficile penetrazione romana, consolidatasi solo durante 
l'impero. Sul finire del IV secolo, il cristianesimo giunse sulla Riviera grazie ai due fratelli Giulio e Giuliano che 
per  sfuggire  alle  persecuzioni  contro  i  cristiani  abbandonarono  l'isola  greca  di  Egina.  Con  il  beneplacito 
dell'imperatore Teodosio, i due fratelli si diedero con gran zelo ad abbattere i templi pagani, innalzando al loro 
posto  chiese  sacre a Cristo. Giulio e Giuliano eressero  così novantanove  chiese e pensando  che  la  loro vita 
stesse ormai per concludersi, si affrettarono ad erigere la centesima e preparare una tomba dove riposare per 
sempre. 
Giulio quindi lasciò il fratello a Cozzano e si incamminò verso le rive del lago da cui si scorgeva una piccola isola 
disabitata dall'uomo ma che si sapeva essere infestata da draghi e serpenti. Non trovò una barca e quindi stese 
il  suo mantello  sull'acqua,  vi  salì  sopra  e  aiutandosi  con  il  bastone  da  pellegrino  raggiunse  l'isola. Armato 
"soltanto  con  il  segno  della  Croce"  scacciò  i  serpenti  e  iniziò  la  costruzione  della  sua  ultima  chiesa  sulla 
sommità della rocca. 
La  tradizione  vuole  che  dopo  aver  posato  le  fondamenta,  ricominciasse  la  costruzione  in  un  luogo  più 
accessibile dell'isola, dove ora si erge la Basilica. 
Al termine dei lavori, nel 392 morì e venne seppellito nella sua centesima chiesa. Nello stesso luogo si fecero 
inumare anche il senatore romano Sant'Audenzio e il vescovo di Sion Elia, che con un gruppo di monaci aveva 
cercato rifugio nell'isola per sfuggire alle persecuzioni ariane e che, alla morte del Santo, gli succedette come 
capo della comunità che si era costituita. 
Si crede che Onorato (489‐500), settimo vescovo di Novara, sia stato  il primo a estendere  la propria autorità 
sull'isola dando inizio alla costruzione di opere di difesa continuate dai suoi successori. 
Le  isole dei  laghi,  soprattutto nel Medioevo,  furono  strategicamente molto  importanti. Durante  le  invasioni 
barbariche  infatti  rappresentarono un  luogo  sicuro al  riparo dagli  invasori del nord,  i quali non possedendo 
flotte, non potevano muovere rapidamente all'assalto. 



Nel 575, i Longobardi divisero il regno in ducati. Mimulfo venne in possesso dell'Alto Novarese, con il compito 
di  impedire  ai  Franchi di entrare  in Ossola.  I  Franchi  riuscirono  comunque a  varcare  il  Sempione e nel 590 
Agilulfo,  duca  di  Torino,  eletto  re  dei  Longobardi,  fece  decapitare Mimulfo  per  non  aver  opposto  valida 
resistenza. Il I suo corpo venne messo in un sarcofago che è stato Successivamente adibito alla raccolta delle 
elemosine ed è tuttora conservato nella Basilica di S. Giulio. 
Nel 773 Carlo Magno depose Desiderio, ultimo re dei Longobardi e restituì al vescovo di Novara la Riviera di S. 
Giulio. Con  la sconfitta dei Longobardi da parte dei Franchi,  i ducati vennero divisi  in comitati, con a capo un 
conte o un visconte. 
Dopo  la divisione dell'impero  franco dovuta  al  crollo della dinastia  carolingia,  si  apre un  periodo di  grandi 
turbolenze e lotte tra i feudatari che tentano di cingersi il capo con la corona di ferro, simbolo del potere degli 
antichi re longobardi, e l'impero sassone. Ed è sempre in questo periodo che acquisiscono maggiore autorità e 
potenza i vescovi che appoggiando alternativamente i contendenti, ottengono immunità e privilegi per le loro 
terre. 
Nel 950  re Berengario  II  tolse  la Riviera  ai  vescovi. Nel 957  ci  fu  il primo  assedio  contro  l'isola da parte di 
Litolfo, figlio di Ottone I il Grande, imperatore del Sacro Romano Impero, re di Germania (incoronato nel 936), 
d'Italia (incoronato nel 961) e poi fatto imperatore a Roma nel 962 dal papa in persona. Berengario fu sconfitto 
ma non domato e nel 962 Ottone stesso tornò in Italia per combatterlo. Mentre Berengario fuggiva al forte di 
San Leo, nel Montefeltro, la moglie Willa, portando con sé tutti i tesori che avevano radunato nel palazzo reale 
di Pavia si  rifugiava nell'isola di S. Giulio preparandosi a una  lunga difesa e  rinforzando  le mura del castello 
(chiama‐ te poi "il muro della regina"). 
 
 

 
 
 
Ottone pose il proprio quartier generale a Lagna, occupando anche Pella e bloccando la via di accesso a Orta. 
La  regina  resistette  all'assedio due mesi  e poi  si  arrese. Ottone  vittorioso,  si  impossessò del  tesoro, ma  in 
segno di rispetto per il coraggio da lei dimostrato, le consentì di raggiungere Berengario e accettò di tenere a 
battesimo con l'imperatrice Adelaide, un bimbo nato nel corso dei combattimenti, figlio di Perinzia, sorella di 
Arduino, marchese d'Ivrea e futuro re d'Italia, e di Roberto di Volpiano, uno dei più eroici difensori dell'isola. Al 
neonato, l'imperatore impose il nome di suo figlio Guglielmo, vescovo di Magonza. 
I canonici dell'isola furono ricompensati per  la  loro fedeltà e  la collaborazione prestata durante  le trattative, 
così  l'imperatore con proprio diploma del 29  luglio 962  (conservato nella Basilica, ma  firmato  in  "villa quae 
dicitur Morta "), confermò e ampliò i loro diritti feudali e donò parecchie terre del territorio di Pombia. Il più 
antico documento recante il nome di Orta è proprio questo atto di donazione. 



Anche se per dirsi giuridicamente costituita la signoria episcopale della Riviera occorrerà attendere il 1219, si 
può dire che  la dominazione dei vescovi‐conti novaresi è proseguita per dieci secoli, dalla fine del Vili secolo 
alla fine del XVIII secolo, tra alterne vicende in un continuo susseguirsi di conferme e sottrazioni di privilegi e 
poteri da parte di imperatori e re, e opposizione alle ambizioni territoriali dei Comuni. 
La Riviera, divisa in Superiore (con a capo Orta) e Inferiore (con a capo Gozzano), poteva considerarsi una sorta 
di stato indipendente, con propri statuti e consuetudini, sotto la giurisdizione dei vescovi che ne affidavano il 
governo a un castellano che risiedeva all'isola (il primo fu Panieri da Momo, eletto nell'agosto del 1220) e la cui 
nomina doveva essere accettata dai Consigli di Orta e Gozzano. Per tutto il resto, ogni comune si amministrava 
per proprio conto; le questioni generali venivano affrontate dal Consiglio della Comunità che si riuniva in Orta. 
I Visconti (Gian Galeazze prima e Filippo Maria poi), duchi di Milano che avevano unito dal 1395 anche Novara 
e il suo territorio ai propri possedimenti, confermarono tali privilegi. 
Nel corso delle  lotte per  la conquista dello Stato di Milano,  la Riviera  fu  teatro di violenze e  saccheggi. Nel 
1524, Anchise Visconti, inviato di Francesco II Sforza, mise a sacco il borgo di Orta reo di non aver pagato una 
tassa di 2.000 zecchini da lui imposta come contributo di guerra; rapì alcuni dei più facoltosi signori che liberò, 
sebbene  il  Senato  milanese  ne  avesse  riconosciuto  i  diritti,  solo  dietro  pagamento  di  riscatto. 
Nuove devastazioni seguiranno ad opera del successore di Anchise, Bonifacio Visconti, che occupò  l'isola nel 
1528 e tentò di costringere i paesi a nuove contribuzioni. 
Gli abitanti però si ribellarono e il giorno della festa di S. Giulio, il 31 gennaio, anziché muoversi in processione 
verso la tomba del santo, assalirono l'isola per cacciare il Visconti. 
 
 

 
 

 
I rinforzi prontamente accorsi  in difesa di Bonifacio, resero vana  l'iniziativa e Orta subì un nuovo saccheggio. 
Una  nuova  sventura  doveva  abbattersi  sul  borgo:  il  capitano  di  ventura  dell'esercito  imperiale  di  Carlo  V, 
Cesare Maggio  si  presentò  con  ingenti  forze  nel  febbraio  del  1529  per  riscuotere  un  nuovo  e  più  gravoso 
tributo dai  rivieraschi. Gli abitanti di Orta  lasciarono  le  loro  case per  rifugiarsi,  con  il  consenso del vescovo 
Arcimboldo, sull'isola dove si prepararono alla difesa, mentre le popolazioni rivierasche attendevano in armi il 
segnale  d'allarme  della  campana  della  torre  di  Buccione.  Il Maggio  occupò  la  spiaggia  di  Buccione  e  cinse 
d'assedio  l'isola, mentre  i  suoi  soldati  saccheggiavano e  razziavano  tutto  il possibile.  Il  vescovo Arcimboldo 
decise quindi di dare l'allarme. 
La tradizione ci dice che due fratelli,  inviati a Buccione per trasmettere  l'ordine di suonare, furono uccisi dai 
soldati  di  Maggio.  Entrò  allora  in  scena  una  donna  diventata  leggendaria  nella  storia  del  Cusio:  Maria 
Canavese, che con il suo bimbo in braccio, riuscì ad entrare nella torte e a suonare le campane. Madre e figlio 
furono presi dai soldati e scaraventati dalla torre. Tutte  le campane però si misero a suonare e  le genti della 
riviera si sollevarono contro il Maggio che dovette fuggire con i suoi verso Omegna. 



Nello stesso anno la popolazione di Orta mise in fuga il Viscontino di Massino e i suoi seguaci, i quali avevano 
tormentato gli abitanti  locali per  lungo tempo con molestie di ogni tipo.  Il vescovo Arcimboldo per evitare  il 
ripetersi di altri attacchi,  chiese e ottenne da Carlo V  il  riconoscimento della  sua giurisdizione  sulla Riviera. 
Nel Seicento, il potere vescovile cominciò a declinare, per giungere nel Settecento alla cessione completa dei 
privilegi di carattere legislativo, militare e di governo. Il 15 giugno 1767 il vescovo Balbis Bertone conferiva al 
re Carlo Emanuele  III di  Savoia,  il dominio della Riviera, mantenendo  solo  il  titolo di Principe di  S. Giulio e 
d'Orta, Marchese di Vespolate e Signore di Soriso. Nel settembre gli abitanti giurarono, nel palazzo vescovile 
dell'isola, fedeltà al re che concesse loro privilegi e immunità. 
Nel  settembre  del  1800,  sotto  Napoleone  I,  venne  creato  il  Dipartimento  dell'Agogna  della  Repubblica 
Cisalpina  in  cui  verta  compresa  anche  la  Riviera.  Il  vescovo  di Novara  riavrà  le  sue  terre  dal  Congresso  di 
Vienna, ma non per molto. Nel 1817, infatti, il cardinal Morozzo rinunciò per sempre in favore del re Vittorio 
Emanuele I a ogni pretesa feudale sulla Riviera. Nel 1861 la Riviera divenne parte del Regno d'Italia. 
 
 

 
 

Riepilogo … 

• 390, il cristianesimo giunge in Riviera con i fratelli Giulio e Giuliano che vi approdano dall'isola greca 
di Egina. Secondo tradizione, camminando lungo le rive del lago Giulio scorge una piccola isola abitata 
da draghi e serpenti. Non trovando un passaggio  in barca, stende  il suo mantello sull'acqua, vi sale 
sopra e raggiunge l'isola. Qui sconfigge i mostri e costruisce la Basilica in cui ancora è sepolto. 

•  590,  il  re dei  Longobardi Agilulfo  fa decapitare Mimulfo per non  aver opposto  valida  resistenza 
all'invasione dei Franchi. Le spoglie di Mimulfo sono tuttora conservate nella Basilica di San Giulio. 

• 773, Carlo Magno depone Desiderio, ultimo re dei Longobardi, e restituisce al vescovo di Novara la 
Riviera. 

•  950,  Re  Berengario  II  toglie  la  Riviera  ai  vescovi.  Costretto  Berengario  alla  fuga  dall'imperatore 
Ottone,  la moglie Willa si rifugia nell'isola di San Giulio e, decisa a resistere, vi rinforza  le mura del 
castello,  i cui resti sono poi stati  identificati nel cosiddetto "muro della regina".  I canonici dell'isola 
sono  ricompensati per  la  loro  fedeltà all'imperatore che con un diploma del  luglio 962 conferma e 
amplia i loro diritti feudali. 



• 1219, è giuridicamente costituita la signoria dei vescovi‐conti novaresi sulla Riviera che proseguirà, 
tra  alterne  vicende,  sino  al  1767,  quando  il  vescovo  di  Novara  conferirà  ai  Savoia  il  dominio 
mantenendo per sé solo il titolo di principe di San Giulio e Orta. 

•  1817,  il  cardinal Morozzo  rinuncia per  sempre  in  favore dei  Savoia  a ogni pretesa  feudale  sulla 
Riviera, la quale nel 1861 diviene parte del Regno d'Italia. 

 

 

 

 I balconi in ferro battuto delle vecchie case dai tetti d'ardesia 

"Il luogo, bizzarramente, si chiama Orta. Uno che sapeva guardare, dice mio padre, l'ha definito un tempo un 
acquerello di Dio" (M. Werner, Terraferma).   Arrivando da Gozzano, il lungolago che annuncia Orta è ricco di 
dimore ottocentesche in stile neoclassico dai giardini fioriti di azalee e camelie.    Si entra nel borgo tra eleganti 
palazzi sei‐settecenteschi coi  loggiati aperti sui giardini digradanti a  lago. Piazza Motta è un salotto chiuso su 
tre  lati dai portici, all'ombra dei quali prosperano  i negozietti mentre  le  terrazze dei caffè  si  spingono con  i 
tavolini  a  lambire  l'acqua.      Lo  sguardo  viene  subito  catturato  dalle  linee  nette  di  una  costruzione 
rinascimentale, il Palazzo della Comunità della Riviera (1582), simbolo del lungo autogoverno che caratterizzò 
questa comunità.   Proseguendo per via Olina, s'incontrano Casa Olina, l'Ospedale del 1602 e, all'incrocio con 
una piccola salita, Casa Monti Caldara  (XVII sec.) con belle balconate di  ferro battuto, elemento presente  in 
molte case del borgo. Poco oltre, la seicentesca Casa Bossi, oggi sede del Comune, con l'ingresso che si apre su 
un  giardino  che  termina  a  lago.      Più  avanti  sorgono  l'oratorio  di  S.  Rocco  (1631),  diverse  dimore  sette‐
ottocentesche (Casa Gippini, Casa Tosi, le ville Durio e Motta), via Bersani, ricca di scorci medioevali. La Salita 
della Motta ha  sul  lato destro  la quattrocentesca Casa detta dei Nani perché  sopra  l'architrave di  legno  si 
trovano quattro piccole finestre, e quasi di fronte, un'altra antica dimora del XVI sec.; a sinistra, il Palazzo De 
Fortis Penotti dalla bella facciata neoclassica e sulla destra Palazzo Gemelli, tardo rinascimentale.    Il culmine 
della salita è rappresentato dalla Chiesa di S. Maria Assunta, edificata nel 1485, la cui fisionomia attuale rivela 
un adattamento settecentesco; stupendo  il portale di pietra di Oria con capitelli a motivi  floreali e  figure di 
animali. Costeggiando le mura di palazzo Gemelli ci si avvia lungo la salita che porta al Cimitero di San Quirico e 
poi al Sacro Monte.   Ultima tappa, l'Isola di San Giulio, che sorge a circa 400 m dalla riva. Visti dal lago, l'alto 
campanile della Basilica, i giardini, le linde casette sembrano formare un palazzo incantato che si alza solitario 



tra le rovine del castello. Gran parte della superficie dell'isola è occupata dal Seminario (1844).   La Basilica ha 
subito modifiche  in  tempi diversi. Sul  luogo della primitiva  chiesa  fondata da S. Giulio nel 390,  fu  costruita 
nell'anno 800 un'altra chiesa, poi danneggiata nel sec. X. Di questa antica struttura rimane l'abside maggiore, 
mentre le navate furono costruite nei secoli X e XI.    Risale agli inizi del XII sec. il magnifico ambone, realizzato 
con  la  locale pietra  scolpita  (la  stessa del portale della parrocchiale)  e  considerato una delle più  pregevoli 
testimonianze dell'arte romanica  in Italia. Le quattro colonne, diverse tra  loro, sorreggono parapetti decorati 
da una fitta trama di sculture. Da ammirare infine gli affreschi (sec. XIV‐XVI).    Uscendo dalla chiesa, una strada 
percorre ad anello tutta l'Isola. Verso il lago le antiche case dei canonici, oggi residenze private. 
 
 

 
 

I prodotti tipici 

La mortadella di fegato  (foto sopra) e  Amaretti del Lago d’Orta. 

 

 
 
 



 

I piatti tipici  

Il risotto al persico (foto sopra). 

Ricetta :  

Per  il  risotto: Tritare  la cipolla  finemente e  rosolarla  in una casseruola con 40 g di burro; aggiungere  il  riso, 
mescolare e, quando è ben caldo, versare il vino, lasciandolo evaporare, sempre rimestando con un cucchiaio 
di  legno;  (nel  frattempo)  preparare  un  brodo  vegetale  bollente  o  un  court‐bouillon  di  pesce Aggiungere  il 
brodo  con  un mestolo,  poco  alla  volta,  continuando  a  rimestare;  portare  a  termine  la  cottura  nel  tempo 
necessario (15‐20 minuti).   
 
Per i filetti di pesce persico: nel frattempo rosolare una parte della salvia in una parte del burro rimanente (40 
g);  infarinare  in  un  piatto  i  filetti  di  pesce  persico;  friggerli  con  burro  in  una  padella  fino  a  colore  dorato; 
estrarre i filetti e tenerli in caldo; a cottura ultimata del riso, adagiarlo su un piatto da portata e disporvi i filetti 
a corona; riscaldare un po' di burro (20 g) con il resto della salvia eversare sopra il risotto; servire ben caldo. 
 
Ingredienti : 
 
FILETTI DI PESCE PERSICO: 800 g 
BURRO: 100 g 
FARINA BIANCA: 2 cucchiai, 25 g 
SALVIA: 12 foglie, 10 g 
RISO: 500 g 
BRODO VEGETALE: 1,5 litri 
CIPOLLA: 1, 40 g 
VINO BIANCO SECCO: 1/2 bicchiere 
SALE: q.b. 
 

 

 

Sagre e Manifestazioni da non perdere … 

 
Orta  Festival  ‐  Orta  Festival  è  diventato  un  atteso  appuntamento  fisso,  a  luglio,  piccolo  come  capacità 
logistica, ma grande per il livello artistico e le raffinatezze... 
Telefono: 0233‐103962 / 340‐1583872 ‐ Email: ortafestival@fastwebnet.it 
Ogni anno di  “Orta Festival” è un motivo di vanto e di orgoglio per il Lago d’Orta; ancora di più da quando gli 
appuntamenti della  rassegna sono distribuiti su  tutto  il  territorio dei cinque comuni appartenenti all’Unione 



dei Comuni del Cusio.  La musica avvolgerà le nostre chiese e il suggestivo scenario del Cusio sarà il più adatto 
dei palcoscenici. Ogni serata sarà unica. 
 
Traversata del lago d'Orta ‐ La classica traversata del lago con partenza da Pella e arrivo a Orta San Giulio, 
nel periodo di luglio ‐ Telefono: 320‐7455317 ‐ Email: maurobertona@libero.it  ‐  Manifestazione natatoria non 
agonistica e agonistica da Pella a Orta San Giulio di 1500 mt. ‐ Seguirà la Premiazione a Orta San Giulio.  
Organizzazione: Pubblica Assistenza Cusio Sud – Ovest 
 
 

 
 

Dove mangiamo ? 

Ristorante "Ai due Santi" ‐ Piazza Motta n.18 ‐ Telefono: 0322‐90192 ‐ Email: ristoranteaiduesanti@libero.it  
‐  Mercoledi' : Giorno di Chiusura (escluso agosto) 
 
Ristorante  "Il  Bocciolo"  ‐  Via  Domodossola  n.26  ‐  Telefono:  0322‐90302  ‐  Fax:  0322‐905926  ‐  Email: 
pullano2003@libero.it ‐ info@ristorantebocciolo.it ‐ Mercoledi' : Giorno di Chiusura (esclusa alta stagione) 
 
Ristorante  "Leon d'Oro"  ‐ Piazza Motta n.42  ‐  Telefono: 0322‐911991  / 0322‐90254  ‐  Fax: 0322‐90303  ‐ 
Email:  leondoro@tiscalinet.it    ‐    Cucina  piemontese  e  classica  ‐  vini  locali  e  nazionali    ‐   ORARI:  Chiuso  in 
gennaio. 
 
Ristorante "Olina" ‐ Via Olina 40 ‐ Telefono: 0322‐905656 ‐ Mercoledi' : Giorno di Chiusura ‐ Cucina di ricerca 
‐ vini locali e nazionali 
 
Ristorante "Sacro Monte"  ‐ Località Sacro Monte  ‐ Telefono: 0322‐90220  ‐ Martedi' : Giorno di Chiusura  ‐ 
Cucina piemontese e classica ‐ vini nazionali 
 
Ristorante  "San  Giulio"  ‐  Via  Basilisca  n.4  ‐  Telefono:  0322‐90234  ‐  Fax:  0322‐90234  ‐    Email: 
info@ristorantesangiulio.com 
 
Ristorante  "San  Rocco"  ‐  Via  Gippini  n.11  ‐  Telefono:  0322‐911977  ‐  Fax:  0322‐911964  ‐  Email: 
info@hotelsanrocco.it  ‐  WEB: www.hotelsanrocco.it/ 



 
Ristorante "Villa Crespi" ‐ Via Fava n.8/10 ‐ Telefono: 0322‐911902 ‐ Fax: 0322‐911919 ‐  Martedi' : Giorno 
di Chiusura (esclusa alta stagione)  ‐  Cucina piemontese di ricerca ‐ vini nazionali ed esteri 
 
Ristorante VENUS ‐ Piazza Motta, 50 ‐ Telefono: 0322/90362 ‐  Fax: 0322/90362 ‐ Email: ristvenus@libero.it 
 

 

 

Dove sostare … 

Aree Attrezzate – Punti Sosta – Camping Service : 

AA – Orta S. Giulio ‐ All'interno del Parco del Sacro Monte, segnalato – Carico e Scarico. 
 
PS – Orta S. Giulio ‐ Al termine della strada verso il centro di Orta, prima dei parcheggi per auto, a pagamento i 
giorni festivi 
 
Camping/Agricampeggi/Agriturismi nel Borgo e dintorni : 

Campeggio "Cusio" ‐ Indirizzo: Via Giovanni Bosco ‐ Telefono: 0322‐90290 
 
Campeggio "Miami" ‐ Indirizzo: Via Novara n.69 ‐ Telefono: 0322‐998489 
 
Campeggio "Orta" ‐ Indirizzo: Località Bagnera ‐ Via Domodossola n.28  ‐  Telefono: 0322‐90267 
 
Agriturismo Il Cucchiaio di Legno  ‐  Via Prisciola, 10 ‐ 28016 ‐ Orta san giulio (NO)  ‐ tel: 0322.905280 
 
Az. Agr. Chiara  (Agriturismo)  ‐ LOC. AL SASSO 1  ‐ Tel. Fisso: 0322 981603    ‐ CENTONARA  ‐ MADONNA DEL 
SASSO (VB) ‐ dista 4.06 Km da ORTA SAN GIULIO 



 

Info Turistiche … 

Ufficio IAT:  via Panoramica,  tel. 0322905163  

 

Fonti …      

Borghi d’Italia – Comune di Orta S. Giulio – Agriturismionline. 

 

 

 

 

 


